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LE PLUS
SURPRENANT
APRÈS SON
ORIGINE, C’EST
SON PRIX.
PAS BESOIN D’ALLER BIEN LOIN POUR TROUVER
DE LA QUALITÉ, CHEZ ALDI, 99% DE LA VIANDE
QUE NOUS VENDONS EST D’ORIGINE FRANÇAISE.

BOUCHERIE ST-CLÉMENT®

18 CHIPOLATAS
SUPÉRIEURES
AUX HERBES
Boyau naturel.

ÉLABORÉ EN

FRANCE

DU LUNDI AU SAMEDI DE 08H30 À 20H ET LE DIMANCHE DE 08H30 À 12H30
AVENUE FRANÇOIS LE GOULZ DE LA BOULAIE - 49150 BAUGE

VOTRE SUPERMARCHÉ EST OUVERT
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LAMÉNITRÉ
Concert.3groupes invités«HitHit
Hit»,«L’Arnaque»et«Rimoet les
Imparfaits». Vendredi7août,20h,
PortSaint-Maur.Entrée libre.Accès
limitéetcontrôlé.Gratuit.Contact :
0785080980,

LESBOIS-D’ANJOU
FormationdesaidantsAlzheimer
etmaladiesapparentées.Mardi
22septembre,mardi6octobre,mar-
di3novembre,10hà12het14hà
16h30, résidencequartierdeVie,24,
Grand-Rue,Brion. Inscriptionavant
le4septembre.Contact :
0241879494.

COMMUNES EXPRESS

Jusqu’au dimanche 9 août, le col-
lectif Ateliers d’art de LoirE orga-
nise une exposition artisanale, à la
salle des expositions de l’hôtel-
Dieu à Baugé. Les visiteurs peu-
vent observer une dizaine d’arti-
sans, venant tous d’une trentaine
de kilomètres autour de Baugé,
présenter leur savoir-faire : céra-
miste, métallier, tourneur sur bois
ou encore tapissier. Des ateliers de
calligraphie peuvent être animés
sur demande par Bruno Coulon,
calligraphe.

Entrée libreetgratuite.Horaires :
10h30à12h30et14hà18h30.
Réservations : 0241742194.

Le collectif Atelier d’art de LoirE
présente une exposition artisanale

BAUGÉ

Les artisans lors de l’édition 2019.
PHOTO : ARCHIVESCO

« C’est l’écriture qui me porte »
Episode2. Installée àMazé-Milon,MélanieDeCoster a publié son huitième roman, « Love In-
side », début juillet. Cette comédie romantique ancréedans l’actualité la sort de ses habitudes.

C’est l’écriture qui me porte. J’aime
pouvoir imaginer des mondes,

créer des choses, transmettre des
messages. C’est en moi depuis que je
suis petite. » À 42 ans, Mélanie De
Coster a toujours écrit. Agence de
presse, journaliste et aujourd’hui
rédactrice web et écrivaine sur son
temps libre. « À 8 ans, je disais déjà
que je serai écrivaine. » Pour son hui-
tième roman, elle a décidé de faire
les choses autrement. « Je sors entre
un et deux romans par an. » Mais
pour celui-ci qui devait être fini fin
mai, le rythme de rédaction a été
plus intense. « C’est pour ça qu’il est
plus petit que ce que j’ai l’habitude de
faire. »
Sorti le 4 juillet, « Love Inside »
raconte l’histoire de Mia et Senneth,
deux jeunes adultes, qui se retrou-
vent confinés ensemble alors qu’une
épidémie mondiale fait rage, au len-
demain de leur premier rendez-
vous. Le synopsis n’est pas sans rap-
peler la situation sanitaire mondiale
actuelle. À travers ce roman imagi-
naire pourtant bien ancré dans
l’actualité, Mélanie De Coster sou-
haitait « que les gens lisent quelque
chose de léger sur le confinement. »
Avec beaucoup d’humour, elle tente
de dédramatiser cet événement.
« C’est un roman de maintenant. »

Le choix de l’auto-édition
« J’ai répondu à l’appel à texte d’une
maison d’édition début avril. Il était
demandé de raconter une histoire
entre deux personnes qui se rencon-
trent pour la première fois et qui se
retrouvent confinées ensemble. J’y ai
répondu tout en sachant que je sorti-

« Habituellement, j’écris des romans
pour les adolescents. Avec ce projet,
j’avais envie de sortir des sujets que
j’ai l’habitude de traiter. » Si on est
bien loin de ses romans fantastiques
habituels, elle n’a pas hésité à glisser
des petites références à des films et
séries qui l’ont marqué. « Je ne m’en
inspire pas, mais ce sont des clins
d’œil. » C’est ainsi que dans l’un de
ses livres, on peut voir un vieil hom-
me avec un bâton s’écrier « Vous ne
passerez pas »…
Son inspiration, elle la tire égale-
ment de son quotidien. La nature est
très présente dans ses textes.
« J’aime écrire dehors et me laisser
bercer par le chant des oiseaux. » Ins-
tallée depuis 5 ans à Mazé, elle
apprécie les arbres et l’eau de la
région, qui lui avaient particulière-
ment manqué quand elle habitait à
Paris.
Avec un master en communication
et le CAPES pour être professeur de
français, Mélanie De Coster cherche
avant tout à transmettre ce qu’elle
apprend. Chacun de ses romans
transmet un message. « C’est une cri-
tique indirecte de la société. L’écriture
me permet aussi de casser les a priori,
sur un personnage d’apparence
méchante qui est en fait gentil par
exemple. »
Elle rêve de pouvoir vivre de ses
romans. Pour ses prochains livres,
elle prévoit une histoire de sorcières
et un roman historique se déroulant
dans les années 1 880. De nouvelles
occasions pour elle de changer ses
habitudes d’écriture.

Marion MERGAULT

rai rapidement des limites de
l’appel. » Mélanie De Coster n’a pas
été sélectionnée, mais elle a tout de
même publié Love Inside en auto-
édition, un procédé qui a certains
avantages à ses yeux. « J’alterne entre
maison d’édition et auto-édition pour
mes romans. L’auto-édition permet
d’aller plus vite et de choisir la cou-
verture, ce qui est important pour
moi. Mais il y a moins de communica-
tion faite autour de la sortie du livre
donc je compense en faisant des
salons et des signatures. »
Ces salons sont l’occasion d’avoir des
retours sur ses ouvrages. Pour Love

Inside, les premiers retours sont
positifs. « Le côté rocambolesque et
les personnages plaisent beaucoup.
Ce qui est drôle, c’est qu’il y a un per-
sonnage que tout le monde s’accorde
à détester. Certains me disent qu’ils
ne pourraient pas la supporter dans
la réalité. C’est positif parce que ça
veut dire que les lecteurs se projettent
dans l’histoire. »

Sortir de sa zone de confort
« À chaque roman, je teste quelque
chose de nouveau. » Avec cette comé-
die romantique, Mélanie De Coster
est sortie de sa zone de confort.

Mazé-Milon, le 29 juillet. « Love inside », le huitième roman deMélanie
De Coster, est paru le 4 juillet. PHOTO : CO -MARIONMERGAULT

MAZÉ-MILON UN LIVRE, UN AUTEUR
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